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Protecsegur

Equipamentos, higiene e seguranca, Lda.

E uma empresa prestadora de servicos na area da
Higiene e Seguranca no Trabalho e Seguranga
Alimentar (HACCP). Iniciou a sua atividade em
2002, dispondo neste momento de uma vasta
gama de servicos, garantido assim uma resposta
efetiva as necessidades do mercado atual.
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Salde e formacao, Lda.

E uma empresa prestadora de servicos na area da
Saude no Trabalho e Formacao Profissional que
esta fortemente implementada no mercado desde
1997. Aposta na formacao, vigilancia e promocao
da saude dos trabalhadores, de forma a melhorar a
sua qualidade de vida e condi¢oes de trabalho.

Grupo
ProtecSegur

Com a constante cooperacao, parceria e
complementaridade de servicos entre ambas
as empresas, nasceu, em 2006, o Grupo
ProtecSegur, garantindo desta forma um
vasto know-how, consolidado por varios anos
de experiéncia no setor com o objetivo de
assegurar, com uma qualidade superior, os
servicos prestados de forma a surpreender e
potenciar o sucesso dos nossos clientes,
assegurando um acompanhamento eficaz e
eficiente através das varias solucoes
adaptadas as caracteristicas e necessidades
de cada drea de negdcio dos seus clientes.

O Grupo Protecsegur pauta-se pela
exceléncia, perfeicao, diferenciacao e
inovacao. Temos como principal preocupagao
prestar 0s N0SsOSs servicos com a maior
fiabilidade e qualidade do mercado, de modo
a oferecer uma solucao integrada para dar
resposta as constantes alteracoes da
legislacao em vigor e respetivas exigéncias
apresentadas aos nossos atuais e futuros
clientes, visando a prevencao dos riscos
profissionais e alimentares, promovendo
sempre a saude dos trabalhadores e
consumidores.




B Missao

O Grupo Protecsegur tem como principal missao associar da melhor forma e de acordo com as normas e
legislac@o em vigor, as solu¢oes e equipamentos que melhor se adaptam a empresa cliente, assentando
sempre numa filosofia orientada para o cliente na disponibilizacdo de um conjunto de servicos de
promogao das boas praticas de trabalho de forma a garantir um ambiente de trabalho com o minimo risco
€ a maxima seguranca, sendo sempre o objetivo final uma parceria empresarial de forma a:

- Melhorar a qualidade de vida nas empresas;

- Melhorar as condicdes produtivas e de trabalho;

- Reduzir os riscos de acidentes de trabalho;

- Reduzir prémios de seguros, prevenindo o0s riscos;

- Reduzir os prejuizos provocados por acidentes de trabalho;

- Reduzir os riscos de doencas profissionais;

- Garantir o cumprimento da legislacao;

- Fornecer um servico diferenciado, personalizado e integrado;

- Garantir as solu¢ées que mais vao de encontro a cada cliente; e

- Efetuar uma prestacgao de servicos da melhor qualidade, obedecendo sempre as normas estabelecidas.

M Equipa

O Grupo Protecsegur tem uma vasta equipa de profissionais devidamente acreditados que
asseguram todos os servicos disponibilizamos ao cliente, orgulhamo-nos da nossa equipa pela sua
juventude, ética, dinamismo, e profissionalismo, aliado a elevada experiéncia nas areas da
medicina, ergonomia, seguranca e higiene no trabalho, engenharia, comercial e administrativa que

a cada dia se tenta superar por forma a incrementar os servicos que disponibilizamos ao cliente.



B Higiene e Seguranca no Trabalho

A Higiene e seguranca no trabalho sao duas atividades intimamente relacionadas, com a missao de garantir
condicoes de trabalho capazes de contribuir para o bem-estar fisico, mental e social dos trabalhadores,
atuando assim, de forma ativa nas politicas de prevencao definidas por cada empresa. O Grupo ProtecSegur
desenvolveu um extenso know-how que permite, através de um conjunto de rigorosas medidas, identificar
situacoes de risco nos locais de trabalho de forma a reduzir ou eliminar os acidentes de trabalho que

constituem um 6nus humano e econémico intoleravel.

A organizacao dos servicos de Higiene e Seguranca no Trabalho estao enquadrados em oito dreas fundamentais, nomeadamente:

Gestao do Servico

- Elaboracao da politica de seguranca, higiene e sauide no
trabalho

- Eleicao dos representantes dos trabalhadores para a
seguranca e a satde no trabalho

- Elaboragao da listagem de acidentes de trabalho

- Investigacao dos acidentes de trabalho

- Organizacao do dossier documental com os registos

obrigatérios em S.H.S.T.

Gestao da Emergéncia

- Elaboracao dos registos de seguranca
- Elaboracao dos procedimentos de prevencao
- Elaboracao dos procedimentos em caso de emergéncia

- Elaboragao do plano de emergéncia interno

- Realizacdo de simulacros

QOutros

- Acompanhamento de visitas/inspe¢oes promovidas por
entidades oficiais

- Participacao nas reunioes de seguranca, higiene e satide no
trabalho

- Elaboracao de manuais de acolhimento

- Elaboracdo de manuais de higiene e seguranca

- Acompanhamento na implementacao das medidas propostas

- Acompanhamento na colocacao de sinalizagao de seguranca

Gestao das nao conformidades

- Elaboracao do manual estatistico de acidentes de trabalho (AT)
- Preenchimento da notificacdo de acidentes de trabalho graves e

mortais

Avalia_gées tég:nicas de
exposicao a risco profissional

- Avaliacdo de ruido industrial

- Avaliacao de COV's (compostos organicos volateis)
- Avaliagdo das condicoes de luminosidade

- Avaliacao de conforto térmico

- Avaliacao da temperatura e velocidade de ar

- Avaliagao de gases de soldadura

- Avaliacao da qualidade do ar interior

- Avaliagao de poeiras totais e respiraveis

- Avaliacao de poeiras com controlo de silica livre

Seguranca em Obra

- Coordenacao de seguranca em obra
- Acompanhamento de seguran¢a em obra

- Elaboracao do plano de seguranca e satide em obra

Gestao da Formacao

- Formagao dos trabalhadores em seguranca, higiene e satide no
trabalho

- Formacao continua dos trabalhadores em seguranca, higiene e
saude no trabalho

- Formacao do responsavel da seguranca, higiene e satide no

trabalho na empresa

Gestao da Prevencao

- Auditoria de conformidade face ao regulamento geral da
atividade

- Avaliacdo de riscos profissionais

- Avaliacao de riscos quimicos

- Avaliacao de riscos ergonémicos

- Avaliacao de riscos biologicos



O Grupo Protecsegur esta legalmente autorizado para a prestacao dos servicos externos de Higiene e Seguranca no
Trabalho de acordo com o Despacho Conjunto de 07-07-2006 do Ministério da Satude e Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social, validando desta forma o reconhecimento e a confianca dos nossos clientes.

Para todos os nossos clientes realizamos os seguintes servigos:

- Elaboracao e tratamento de dados estatisticos
- Preenchimento do Modelo 1360 para entrega na A.C.T.
- Elaboracdo do Anexo D do Relatério Unico, para a ACT e a DGS

- Apoio na articulacao entre o cliente e as entidades oficiais

A Seguranca Alimentar surge atualmente como uma das principais preocupacgées estando na sua origem o

consumidor com o receio que os alimentos nao sejam seguros, surgindo desta forma os sistemas de gestao
de seguranca alimentar baseados na metodologia HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points).

A implementacao deste sistema permite demonstrar o compromisso de cada empresa com a seguranca
alimentar, reforcando desta forma a sua imagem perante o mercado. Este sistema é internacionalmente

reconhecido e define os requisitos para o controlo eficaz da seguranca alimentar, tendo na sua base uma
metodologia preventiva com o objetivo de poder evitar potenciais riscos que possam causar danos aos
consumidores, através da eliminagao ou redugao de perigos, de forma a que nao sejam colocados no
mercado alimentos nao seguros.

A organizacao dos servicos de Seguranca Alimentar esta enquadrada em duas areas distintas, nomeadamente:

Sistemas HACCRP : Anélises Microbioldgicas e
- Assessoria na implementacao do sistema HACCP F]’S[CO‘QUfmlcaS
- Formacao em higiene e seguranca alimentar - A alimentos
- Elaboracao do programa de pré-requisitos - A equipamentos
- Realizacao das fichas técnicas dos produtos - A manipuladores

- Realizacao dos fluxogramas do processo produtivo
- Verificacao do programa pré-requisitos
- Auditoria a sistemas H.A.C.C.P. ja implementados

- Auditorias de acompanhamento

- Auditorias de verificacao



B Salde no Trabalho

A Saude no Trabalho atua através do desenvolvimento de estratégias direcionadas a concretizacdo da politica
definida para cada empresa individualmente. Assim, a Satide no Trabalho tem como missao a promocao e

protecao da salide com vista a prossecucdo do bem-estar de todos os trabalhadores.

No Grupo Protecsegur sabemos que é essencial fazer com que o trabalhador se sinta em plenas condi¢ées na
sua relacao com o trabalho, tanto do ponto de vista fisico como psicolégico, contribuindo desta forma para a
reducao das taxas de absentismo e sinistralidade, aumentando assim os indices de motivacao e

consequentemente o aumento de produtividade

Os exames de saude no trabalho sao realizados por médicos especializados em medicina no trabalho,
assistidos por enfermeiros do trabalho podendo as consultas serem realizadas nas nossas instalacoes, na
nossa rede de clinicas, nas instalacées do cliente (se as condigoes o permitirem) ou na nossa unidade movel
de consultas.

A organizagao dos servigos de Saude esta enquadrada em trés dreas distintas, nomeadamente:

Exames de Salde no Analises Clinicas
Trabalho (analisadas em laboratério acreditado)

- Hemograma
- Exames médicos de admissao
- Velocidade de sedimentacao
- Exames médicos periddicos ] )
- Glicemia
- Exames médicos ocasionais
- Creatinina
- Inquérito de satide ocupacional
- Colesterol total
- Exame fisico e funcional e neurosensorial
- Urinalll
- Eletrocardiograma
- Qutros parametros de acordo com a necessidade do cliente
- Rastreio oftalmologico

:ix:::a::f:::iio—es irometria SerVIgOS de MedICIna
Preumolégico - esp Desportiva

- Aconselhamento individual - Exame médico

- Verificacao de boletim de vacinas

- Eletrocardiograma

- Atestado de condicao fisica para a pratica de desporto
Para todos os nossos clientes realizamos os seguintes

servigos:

- Abertura e manutencao das fichas clinicas

- Elaboracao e tratamento de dados estatisticos

- Preenchimento do Modelo 1360 para entrega na A.C.T.

- Elaboracao do Anexo D do Relatério Unico, para a ACT e a DGS

- Apoio na articulacdo entre o cliente e as entidades oficiais

- Elaboracao do manual estatistico de doencas profissionais (DP)

Notificacdo de doenca profissional e elaboracao de relatério

Promocao da satde nos locais de trabalho

O Grupo Protecsegur esta legalmente autorizado para a prestagao dos servigos externos de Satide no Trabalho de acordo
com a decisao de autorizagao n.2 057/2011 da DGS - Direcao Geral de Satide, validando desta forma o reconhecimento e
a confianca dos nossos clientes.



O codigo do trabalho por transposicao a lei nacional das diretivas comunitéarias, e no que a formacao
) : profissional diz respeito prevé que seja assegurada por parte do empregador um nimero minimo de 35
horas anuais de formacao certificada a cada trabalhador, esta formacao deve estar adequada a atividade
prestada pela entidade patronal, no sentido do exercicio competente das funcées de cada colaborador,
estruturada em planos de formacao anuais ou plurianuais.

Mas mais que o cumprimento de uma imposicao legal, a existéncia de capital humano bem qualificado e
preparado denota-se desde logo como a principal base para um crescimento sustentado, desenvolvimento
pessoal e organizacional, criando desta forma uma mais valia imprescindivel para uma otimizacao do
desempenho nas organizagoes justificando desta forma o investimento em formacao profissional adequada
aos colaboradores.

Servicos de Formacao Profissional Certificada:

O registo da formacao profissional obrigatdria nas empresas passa a fazer parte integrante do relatdrio tnico a partir de 2011, tendo
que ser feita prova de que se cumpriram os minimos legais de formacéo, a um nimero minimo de trabalhadores. Cada entidade deve
elaborar o seu plano de formacao, tendo por base a consulta aos trabalhadores de forma a avaliar as suas necessidades de formacao,
gue devem ter correspondéncia com a atividade prestada ou respeitar as tecnologias da informacao, seguranca e saude no trabalho,
ou lingua estrangeira.

Neste sentido a nossa preocupacao prioritaria é apresentar sempre as melhores solucoes ao nivel de formacao interempresas e
formacao a medida indo de encontro as reais necessidades de cada cliente, para tal delinedamos um plano de formagao com acoes

totalmente personalizaveis.

O Grupo Protecsegur esta legalmente autorizado para a prestacao dos servicos externos de Formagao Certificada de
acordo com a informagao n.c 0541 de 12/07/2010 por parte da DGERT - Direcao-Geral do Emprego e das Relagoes de
Trabalho, validando desta forma o reconhecimento e a confianca dos nossos clientes.



Mcs

Salde e formacao, Lda.

Av. Dr. Mario Soares Lote 4 R/C Esaq.
Apartado 102, 2040-413 Rio Maior
Tel. 243 992 604 - Fax. 243 995 385

ProtecSegur

Equipamentos, higiene e seguranca, Lda.
Rua Manuel da Silva Carolino, n°24
2460 - 197 Casal Pardo - Alfeizerao
Tel. 262 990 540 - Fax. 262 990 540

NAO FAGA DA SEGURANCA

UM RASCUNHGO,
PODE NAO TER TEMPO
DE PASSAR A LIMPO.
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